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Creatore d'abbigliamento APF
Creatrice d'abbigliamento APF

Descrizione 
Il creatore e la creatrice d’abbigliamento APF sono specializzati nella 
progettazione, produzione e modifica di capi su misura di alta qualità. 
Nella preparazione dei capi tengono conto delle esigenze e dei 
requisiti di ogni singolo pezzo. Inoltre, si occupano di realizzare 
ricerche e analisi delle tendenze, pianificano la produzione e offrono 
consulenza alla clientela. 

I loro compiti principali possono essere così descritti: 

Consulenza alla clientela 
consigliare sulle caratteristiche dei capi (tendenze, vestibilità, 
materiali, colori, cura, ecc.);  
discutere con la clientela per informarsi sui desideri e le richieste;  
presentare le idee e i progetti tramite disegni, bozze o 
rappresentazioni realizzate con programmi CAD;  

Pianificazione e produzione 
calcolare le spese necessarie per i materiali e la manodopera, 
preparare un preventivo;  
procurarsi i materiali e gli strumenti in base a criteri economici ed 
ecologici;  
sostenere il principio della lunga durata dei capi d’abbigliamento, 
utilizzando materiali di alta qualità ed ecologicamente sostenibili;  
pianificare la produzione dei singoli capi;  
utilizzare con precisione gli strumenti di lavoro moderni;  
lavorare i materiali trasformandoli in capi d’abbigliamento su misura 
di alta qualità (abbigliamento da donna, da uomo, teatrale, 
tradizionale o in pelliccia);  

Gestione e organizzazione 
organizzare e ottimizzare i processi di lavoro, preparare gli 
strumenti e le infrastrutture necessarie nell’atelier o nel laboratorio;  
dirigere e guidare i collaboratori; contribuire allo sviluppo del team 
(es. tramite formazioni interne);  
seguire gli ultimi sviluppi dell’industria dell’abbigliamento e 
aggiornarsi costantemente.  

Formazione 
La formazione si acquisisce parallelamente 
all'esercizio della professione. La preparazione agli 
esami federali avviene in genere tramite corsi 
serali, diurni o settimanali, organizzati dalle 
associazioni professionali, da scuole e altri enti 
pubblici o privati; è però anche possibile 
prepararsi privatamente. A livello svizzero i corsi 
sono svolti in forma modulare (12 moduli, ciascuno 
composto da 45 lezioni, più 55 lezioni di 
autoapprendimento, incluso l'e-learning e la 
valutazione) sono offerti da: 

Schweizerischer Modegewerbeverband SMGV, 
Worb (BE), in francese e tedesco;  
SchweizerischeTextilfachschule STF, Zürich, in 
tedesco.  

Maggiori informazioni sulle formazioni: 
www.orientamento.ch/scuole 

Durata: 1,5 anni circa, parallelamente all’attività 
lavorativa. 

Materie d’esame: 
lavoro di progetto “abbigliamento su 
misura” (confezione/artigianato; documentazione 
del progetto; presentazione del lavoro di 
progetto compreso indumento finito; colloquio 
tecnico);  
conoscenze professionali applicate;  
realizzazione di cartamodelli con CAD;  
economia aziendale.  

Al termine della formazione, superati gli esami 
finali, si ottiene l'attestato professionale federale 
(APF) di 

CREATORE D’ABBIGLIAMENTO o 

CREATRICE D’ABBIGLIAMENTO  

Requisiti 
Ammissione all'esame  

attestato federale di capacità (AFC) di 
creatore/trice d’abbigliamento o titolo 
equivalente;  
2 anni di pratica professionale nel campo della 
creazione d’abbigliamento con un grado 
d’occupazione del 100%.  
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Attitudini richieste 
Per esercitare questa professione sono richieste attitudini quali:

Creatività e immaginazione 
Percezione corretta dei colori 
Accuratezza e precisione 
Abilità manuale 
Attitudine per il disegno 
Senso estetico 
Buona capacità di rappresentazione spaziale 
Facilità di contatto 

Condizioni di lavoro 
I creatori e le creatrici d’abbigliamento APF lavorano negli atelier di 
couture e nei negozi specializzati per la produzione di capi su misura, 
nelle sartorie teatrali e negli atelier dove si producono costumi 
tradizionali e pellicce. A volte possono lavorare nel commercio e 
nell’industria dell’abbigliamento. Svolgono una funzione manageriale 
o di supporto alla direzione. L’orario di lavoro è di norma regolare. 

Per mantenersi informati sui cambiamenti e gli sviluppi della moda, a 
questi professionisti è richiesto un costante aggiornamento. Con 
qualche anno di esperienza professionale, possono sostenere l'esame 
professionale superiore per ottenere il diploma federale di 
creatore/trice d’abbigliamento e quindi gestire la propria attività. 

Perfezionamento 
corsi e seminari di perfezionamento organizzati dalle associazioni 
professionali o dalle scuole; 
esame professionale superiore (EPS) per conseguire il diploma di 
creatore/trice d’abbigliamento; 
scuola universitaria professionale (SUP) per conseguire il bachelor in 
design industriale e di prodotti. 

Altre offerte di formazione continua su: 
http://www.orientamento.ch/perfezionamento 

Professioni affini 
Creatore d’abbigliamento EPS/Creatrice d’abbigliamento EPS 

Indirizzi 
Schweizerischer Modegewerbeverband SMGV 
Gutenbrünnenweg 23  
3125 Toffen 
Telefono: +41 31 819 52 17 
http://www.smgv-usmm.ch 
 
STF Schweizerische Textilfachschule 
Hallwylstrasse 71 
8004 Zurigo 
Telefono: 044 360 41 51 
https://www.stf.ch 
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