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Pompiere (APF)
Pompiera (APF)

Descrizione 
I pompieri professionisti e le pompiere professioniste 
prestano servizio come forze di primo intervento in caso di situazioni 
d'emergenza. II loro compito è quello di intervenire in caso di soccorsi, 
incendi, alluvioni, incidenti, dispersione di sostanze pericolose, eventi 
naturali e altri sinistri. Forniscono soccorsi in casi d'emergenza e 
adottano misure preventive per salvaguardare la vita e 
l'integrità fisica degli essere umani e degli animali. lnoltre, preservano 
l'ambiente naturale e i beni materiali da eventuali sinistri. Assicurano 
anche un servizio durante le manifestazioni pubbliche e si 
occupano della manutenzione dei veicoli di 
servizio, dell'equipaggiamento e dei materiali utilizzati.  

I loro compiti principali possono essere così descritti: 

interventi 
condurre veicoli d'intervento provvisti di scale, argani o piattaforme 
per spegnere le fiamme e per gli interventi 
legati all'acqua;  
azionare pompe, condotte sotto pressione, ventilatori o tutto il 
restante materiale specifico in caso di incendio e 
inondazione in tutti i tipi di edifici (immobili, appartamenti, atelier, 
fabbriche, commerci, ecc.);  
salvare le persone o gli animali sulla base di tecniche d'intervento 
adatte alla situazione;  
organizzare i primi soccorsi e fornire l'assistenza d'emergenza in 
caso di incidenti sul lavoro o della circolazione;  
gestire e controllare gli incidenti atomici, biologici o chimici 
(inquinamento atmosferico, delle acque o del suolo, 
perdite provenienti da cisterne o da veicoli) e intervenire con 
protezione della respirazione, talvolta per una lunga durata 
(quest'ultima svolta solo da 2 caserme in tutta la Svizzera);  
fornire aiuto tecnico in caso di eventi di ogni genere (persone 
bloccate in un ascensore, estricazioni, ecc.);  
sgomberare le vie di comunicazione in caso di caduta alberi, di rami 
o di ogni ostacolo ingombrante o pericoloso;  

manutenzione veicoli e materiale 
provvedere ai lavori di manutenzione e di pulizia dei veicoli, dei 
macchinari e degli attrezzi a disposizione per 
mantenerli in stato di prontezza;  
preparare e sistemare i veicoli in vista di nuovi interventi;  

coordinamento (in base alla funzione/al grado all'interno del corpo 
pompieri) 

rispondere a tutte le richieste di soccorso, regolare le prime partenze 
dalla caserma incaricata, chiamare i rinforzi 
dei pompieri volontari e mettere a disposizione delle squadre 
reclutate tutti i mezzi necessari per il salvataggio;  
seguire il corso dell'intervento, guidare i veicoli in caso di bisogno e 
trasmettere le informazioni utili ai partner 
ingaggiati.  

Formazione 
La formazione di pompiere e di pompiera 
professionista è modulare e si acquisisce 
parallelamente all'esercizio della professione. Il 
reclutamento di un pompiere o di una pompiera 
professionista avviene solo in caso di bisogno di 
personale. 
Luogo di formazione: 
- formazione teorica a Lugano, Ginevra, Losanna o 
Zurigo; 
- formazione pratica interna presso il proprio 
corpo pompieri. 
Durata: 
- 18 mesi 

Al termine delle formazione si accede all'esame 
professionale e dopo averlo superato si ottiene il 
brevetto federale di 
POMPIERE PROFESSIONISTA o 
POMPIERA PROFESSIONISTA 

I pompieri attivi in corpi di supporto locale con 
specializzazione aziendale sono istruiti con il 
concorso dei Centri di soccorso cantonali, delle 
Associazioni professionali e degli Enti interessati. 

Requisiti 
Reclutamento (variabile da un corpo pompieri 
all'altro): 

età compresa tra 18 e 35 anni;  
nazionalità svizzera o permesso C;  
attestato federale di capacità (AFC) o un altro 
titolo del grado secondario II  
licenza di condurre, categoria B;  
casellario giudiziale pulito;  
esame d'ammissione (conoscenza generale, 
attitudini fisiche) e visita medica di idoneità;  
residenza in prossimità del luogo di lavoro.  

Condizioni di ammissione all'esame: 
attestato federale di capacità (AFC) o titolo 
giudicato equivalente;  
superamento dei moduli e dello stage di 
formazione strutturato di almeno 18 mesi di 
esperienza pratica o formazione equivalente e 3 
anni di esperienza professionale remunerata in 
un corpo pompieri;  
brevetto "Plus Pool" della Società svizzera di 
salvataggio (SSS) o equivalente;  
licenza di condurre, categoria C  
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Attitudini richieste 
Per esercitare questa professione sono richieste attitudini quali:

Attitudine a lavorare in gruppo 
Capacità di adattarsi a orari irregolari e notturni 
Calma e sangue freddo 
Rapidità di esecuzione 
Spirito decisionale 
Resistenza fisica 

Condizioni di lavoro 
In tutto il Cantone operano circa millecinquecento pompieri, dai 18 ai 
65 anni, suddivisi nelle varie categorie di corpi presenti sul territorio. 
Una sessantina di loro opera a tempo pieno: sono i pompieri 
professionisti della Città di Lugano, i responsabili degli altri 4 corpi di 
cat. A (Bellinzona, Biasca, Locarno e Mendrisio), coadiuvati da alcuni 
loro collaboratori permanenti, i pompieri aziendali delle FFS (Biasca e 
Melide) e i pompieri del Centro di Intervento del Gottardo (suddivisi tra 
Ticino e Uri). L'orario di lavoro di tutti i pompieri (interventi, picchetti, 
formazione, ecc.) è irregolare e comprende le serate, la notte, i fine 
settimana e i giorni festivi. Collaborano con altri servizi di soccorso: 
polizia, ambulanze, protezione civile, Rega, servizi tecnici civili. 
L'attività pompieristica è subordinata all'iniziale e apposita visita 
medica e al superamento di un test fisico riservato per i portatori di 
apparecchi per la protezione della respirazione. Controlli medici e test 
fisici sono ripetuti regolarmente per valutare l’idoneità al servizio. 

Perfezionamento 
corsi di formazione continua proposti dai corpi pompieri (nuovi 
materiali, revisione delle nozioni fondamentali, ecc.) o dalle 
federazioni cantonali dei pompieri (istruzioni di dettaglio, 
allenamento fisico, interventi chimici, radioprotezione, ecc); 
esame professionale superiore (EPS) di quadro nell'ambito delle 
organizzazioni di salvataggio. 

Altre offerte di formazione continua su: 
http://www.orientamento.ch/perfezionamento 

Professioni affini 
Agente di polizia (APF)/Agente di polizia (APF) 
Agente di sicurezza (APF)/Agente di sicurezza (APF) 
Istruttore della protezione civile/Istrutrice della protezione civile 
Soccorritore dipl. SSS/Soccorritrice dipl. SSS 
Specialista del servizio piste e soccorso (APF)/Specialista del servizio 
piste e soccorso (APF) 

Indirizzi 
Coordinazione svizzera dei pompieri (CSP) 
Christoffelgasse 7  
3011 Berna 
Telefono: 031 505 11 18 
http://feukos.ch 
 
Dipartimento finanze e economia 
Ufficio della difesa contro gli incendi 
Residenza governativa  
6500 Bellinzona 
Telefono: 091 814 39 17 
http://www.ti.ch/incendi 
 
Federazione pompieri ticino (FPT) 
via Chicherio 20  
6500 Bellinzona 
Telefono: 091 820 51 18 
http://www.pompieriticino.ch 
 
Federazione svizzera dei pompieri (FSP) 
Morgenstrasse 1  
3073 Gümligen 
Telefono: 031 958 81 18 
http://www.swissfire.ch 
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