Soccorritore assistente d'ambulanza APF
Soccorritrice assistente d'ambulanza APF

Tecnica medica

Il soccorritore e la soccorritrice assistente d’'ambulanza sono responsabili del trasporto dei e delle pazienti
che si trovano in uno stato di salute stabile. Guidano il veicolo e assicurano il buon funzionamento dei mezzi
tecnici e della logistica. In caso d’interventi di soccorso, assistono soccorritori e soccorritrici, cosi come
paramedici e paramediche.

Attivita

Gestione degli interventi

— organizzare e dirigere gli interventi per pazienti che si trovano in uno stato di salute non critico,
rispettando le istruzioni dei soccorritori e delle soccorritrici

— sul luogo, valutare lo stato di salute dei e delle pazienti, cosi come i rischi e pericoli per chi interviene
— se necessario, chiedere il sostegno di medici e mediche, pompieri e pompiere o della polizia

— applicare i principi d’igiene, di protezione e di prevenzione, quali ad esempio occhiali protettivi, guanti e
scarpe antinfortunistiche

— raccogliere le informazioni necessarie per documentare la trasferta dei e delle pazienti

Assistenza e sorveglianza

— in situazioni d’'urgenza, identificare quali misure € necessario prendere e dare i primi soccorsi in attesa
dei soccorritori e delle soccorritrici

— posizionare il o la paziente e preparare il materiale sul luogo dell’intervento, come ad esempio barelle o
dispositivi medici

— aiutare soccorritori e soccorritrici, cosi come i paramedici e le paramediche, in situazioni complesse ad
esempio assistendo alle intubazioni o posando cateteri

— sorvegliare, sotto la supervisione della persona responsabile, lo stato dei e delle pazienti, ad esempio
controllando la pressione arteriosa

Trasporto e gestione dei materiali

— guidare I'ambulanza e assicurare un trasporto sicuro ed efficace dei e delle pazienti, anche in condizioni
di circolazione o meteorologiche difficili

— rispettare le leggi stradali e prevedere i pericoli durante la guida con le luci di emergenza e la sirena
accese

— pulire P'ambulanza ed assicurarne la manutenzione

— controllare e completare il materiale sanitario



Condizioni di lavoro

| soccorritori e le soccorritrici assistenti d’ambulanza lavorano in team e assicurano un servizio garantito 7
giorni su 7 e 24 ore su 24. Gli orari di lavoro sono irregolari e comprendono la notte ed i fine settimana. Nella
giornata si alternano momenti d’attesa ed interventi.

Questi professionisti e queste professioniste trovano generalmente impiego nei servizi di salvataggio.
Devono costantemente aggiornare le loro competenze professionali ed essere al corrente dell’evoluzione
scientifica e tecnologica negli ambiti del salvataggio e della medicina.

Attitudini e interessi
Attitudini

— Calma e sangue freddo

— Buona reattivita in situazioni d'urgenza

— Capacita di mettere a proprio agio gli altri

— Capacita di sopportare la vista del sangue

— Capacita di adattarsi a orari irregolari e notturni
— Equilibrio psico-affettivo

— Discrezione

Interessi

— Aiutare e prendersi cura degli altri
— Guidare

— Spostarsi di frequente

Formazione

Questa formazione € generalmente modulare e si acquisisce parallelamente all’esercizio della professione.

Durata

— 10 mesi

Condizioni di ammissione

— le condizioni di ammissione figurano nel regolamento d’esame 7
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Titolo

— attestato professionale federale (APF) di soccorritore o soccorritrice assistente d’ambulanza

Formazione continua

Corso

— Corsi di Swiss Paramedic Association 7

Plhttps://www.swissparamedic.ch/f/profession/offres-demploi-/annonces-de-cours.html

(in francese e tedesco)

Attestato professionale federale

— Operatore/trice di centrale d'allarme APF

[Plhttps://www.orientamento.ch/it/professioni/operatore-trice-di-centrale-dallarme-apf

Diploma federale

— Quadro delle organizzazioni di soccorso EPS

Scuola specializzata superiore

— Soccorritore/trice SSS
[Plhttps://www.orientamento.ch/it/professioni/soccorritore-trice-sss

Professioni simili

Ulteriori informazioni

Numero Swissdoc

Link utili

Swiss Paramedic Association

Plhttps://www.swissparamedic.ch/f/home.html

Associazione svizzera dei soccorritori e dei soccorritori assistenti (in francese e tedesco)

Interassociazione di salvataggio (1AS)
Plhttps://www.144.ch/it/

Organizzazione ombrello dei servizi di soccorsi medici in Svizzera
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Basi legali
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