
Professionista del cavallo AFC

Professionista del cavallo AFC

Animali Sport, promozione della salute

Durata

3 anni

Diploma

Attestato federale di capacità

AFC

Indicazioni sul salario

1° anno di tirocinio: CHF 600.–

2° anno di tirocinio: CHF 700.–

3° anno di tirocinio: CHF 900.–

Il professionista e la professionista del cavallo si dedicano alla cura dei cavalli impiegati in ambito sportivo,

nel tempo libero o negli allevamenti. Si occupano inoltre di tenere in ordine le installazioni e le scuderie.

Svolgono la loro attività rispettando l'ambiente, l'etica e la legislazione sulla protezione degli animali.

Attività

Attività comuni a tutti gli orientamenti

partecipare alla manutenzione del maneggio e delle attrezzature

dare da bere e da mangiare ai cavalli

attrezzare il cavallo per l'addestramento, instaurare un rapporto di fiducia e farlo progredire

imbrigliare e preparare il cavallo per eventi equestri

supervisionare i clienti, insegnando loro le basi dell'equitazione, un tipo specifico di equitazione o di

monta 

Compiti specifici per l’orientamento assistenza e servizi

spazzolare e tosare il pelo, intrecciare la criniera, pulire gli zoccoli, controllare i ferri

pulire i box, arieggiare, disinfettare ed eliminare i rifiuti

occuparsi degli animali ammalati o feriti secondo le istruzioni del veterinario

riprendere l'addestramento con cavalli convalescenti

organizzare eventi per il maneggio

contribuire all'allevamento e alla selezione di una razza

insegnare equitazione, lavorare con i cavalli e prepararli alla monta 

Compiti specifici per l’orientamento monta classica e per l’orientamento monta western

costruire dei percorsi di salto a ostacoli e di dressage

nella monta classica, preparare e presentare cavalli in prove di dressage, salto a ostacoli o concorsi



nella monta western, preparare e presentare cavalli in prove di Horsemanship (percorso imposto), Trail

Horse (superamento di ostacoli) o Reining (figure prestabilite) 

Compiti specifici per l’orientamento cavalli d'andatura

allenare i cavalli islandesi alla longe, sellarli e mettere loro le briglie, curare gli aspetti legati al ritmo

ripetere e correggere le differenti andature del cavallo, in particolare l'andatura Tölt 

Compiti specifici per l’orientamento cavalli da corsa

preparare i purosangue alla competizione, allenarli sulle piste a seconda della loro specialità (trotto o

galoppo)

partecipare a corse ufficiali con scommesse; aumentare le prestazioni, controllare il recupero del cavallo

dopo la gara

preparare il cavallo (bardatura, sulky) e vestirsi in modo conforme ai regolamenti 

Compiti specifici per l’orientamento attacchi

utilizzare cavalli per il traino o il trasporto; guidare cavalli da carrozza o da tiro per il trasporto di persone 

partecipare a eventi sportivi, lavorativi e ricreativi 

Condizioni di lavoro

I professionisti e le professioniste del cavallo lavorano per lo più in un centro equestre, sia all'interno

(scuderia, maneggio coperto), sia all'esterno (paddock, prato), con ogni tempo. Le giornate di lavoro sono

lunghe e le cure agli animali vanno svolte anche la domenica e nei giorni festivi. Gli eventi ippici comportano

generalmente lunghi spostamenti. 

A seconda della specializzazione, questi professionisti e queste professioniste trovano lavoro presso

maneggi per cavalli, privati o associazioni di proprietari, in scuderie, centri o fattorie equestri, scuole di

equitazione o centri turistici che noleggiano cavalli da passeggio. 

Attitudini e interessi

Attitudini

Resistenza fisica

Capacità di sopportare cattivi odori

Attitudine a lavorare in team

Attitudini pedagogiche

Disponibilità

Resistenza allo stress



Interessi

Fare attività fisica

Occuparsi degli animali

Formazione

Azienda

Formazione pratica in un centro equestre autorizzato: 4 giorni a settimana.

Scuola

Formazione teorica alla Scuola professionale artigianale e industriale delle professioni della natura (SPAI) al Centro

professionale del verde (CPV) di Mezzana: 1 giorno a settimana. 

Corsi interaziendali

15 giornate su 3 anni

Durata

3 anni

Orientamenti

Assistenza e servizi

Monta classica

Monta western

Cavalli d’andatura

Cavalli da corsa

Attacchi 

Condizioni di ammissione

Aver terminato la scuola dell’obbligo

Pratica equestre



Alcune aziende o scuole ricorrono ad un esame di ammissione 

Maturità professionale

In caso di buoni risultati scolastici, è possibile conseguire la maturità professionale dopo la formazione professionale di

base.   

Titolo

Attestato federale di capacità (AFC) di professionista del cavallo  

Formazione continua

Corso 

diploma di Jockey dopo 50 competizioni vinte  

Attestato professionale federale 

Diploma federale 

Esperto/a del settore del cavallo EPS 

Scuola universitaria professionale 

Bachelor (SUP) in 

Le condizioni di ammissione variano a seconda della scuola universitaria. 

Specialista del settore cavallo APF

�https://www.orientamento.ch/it/professioni/specialista-del-settore-cavallo-apf

agronomia con approfondimento in scienze equine

�https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/scienze-agrarie

Professioni simili
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Ulteriori informazioni

Numero Swissdoc

Link utili

oml mestieri legati al cavallo

�https://pferdeberufe.ch/fr/lorganisation/

SWISS Horse Professionals

�https://www.swiss-horse-professionals.ch/

Centro professionale del verde Mezzana (CPV)

�https://www.cpvmezzana.ti.ch/

Basi legali

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/18122?lang=it
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