Pastora
Pastore

Teologia Consulenza, assistenza

Il pastore e la pastora lavorano nelle parrocchie evangeliche riformate. Organizzano funzioni religiose,
celebrano rituali come battesimi e matrimoni e insegnano religione. Offrono inoltre sostegno spirituale a
persone in momenti difficili e propongono attivita ricreative per giovani e persone anziane.

Attivita

Funzioni religiose e insegnhamento

— preparare le funzioni religiose, ad esempio scegliendo un tema per la predica con passi biblici e canti
adatti

— guidare le funzioni religiose nelle chiese e nelle case per anziani, accompagnando i presenti con
preghiere, letture, rituali e canti

— celebrare funzioni religiose per le festivita come Natale e Pasqua o per rituali come battesimi e cresime
— celebrare funerali in chiesa, accompagnando la sepoltura della persona defunta e recitando preghiere

— insegnare ai giovani che si preparano alla cresima tematiche relative alla fede e alla religione

Sostegno spirituale e accompagnamento

— accompagnare le persone in momenti difficili, ad esempio in caso di lutto, malattia o solitudine
— visitare le persone, parlare con loro, offrire consigli e pregare con loro
— offrire sostegno spirituale in ospedali e prigioni, visitando e sostenendo le persone

— organizzare attivita sociali per diversi gruppi, ad esempio per giovani, anziani, rifugiati o persone senza
fissa dimora

— gestire gruppi di preghiera e discussione, ad esempio gruppi che leggono e commentano testi biblici

— organizzare eventi informativi sul tema della religione e dell’etica

Organizzazione e lavoro collaborativo

— pianificare il programma annuale delle parrocchie, comprese le funzioni religiose, le feste importanti, i
progetti sociali e altre attivita

— collaborare con istituzioni religiose e laiche, ad esempio per organizzare attivita interreligiose

— mantenere il dialogo con altri pastori e altre pastore e partecipare a conferenze ecclesiastiche



Condizioni di lavoro

Prima di assumere la guida di una parrocchia, i pastori e le pastore lavorano per un anno come vicario o
vicaria. Di solito vivono nelle loro parrocchie, lavorano anche nei fine settimana e gli orari di lavoro sono
irregolari.

Vengono eletti dalla comunita. Al momento c’€ una grande richiesta di pastori e pastore. Per questo motivo, a
volte lavorano in piu parrocchie contemporaneamente.

Attitudini e interessi
Attitudini

— Capacita di adattarsi a orari irregolari e notturni
— Empatia

— Senso della comunicazione

— Facilita di contatto

— Capacita di mettere a proprio agio gli altri

Interessi

— Consigliare
— Informare e sensibilizzare

— Essere in contatto con altre persone

Dopo il conseguimento di un master in teologia

PIhttps://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/teologia

evangelica riformata, viene svolto il vicariato di formazione, ovvero un anno di pratica che si conclude con un

esame pratico e prepara all’ordinazione, il rito ecclesiastico per I'ammissione alla carica di pastore o pastora.
Durata: formazione dopo il master: 1 anno

Maggiori informazioni sulla formazione e sul’ammissione 7

Plhttps://www.protestant-formation.ch/

(in francese e tedesco)

Professioni simili
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Ulteriori informazioni

Numero Swissdoc

Link utili

Chiesa evangelica riformata del Ticino (CERT)
Plhttps://www.cert-ticino.ch/
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