Parrucchiere CFP
Parrucchiera CFP

Cura del corpo, estetica

Il parrucchiere e la parrucchiera CFP lavorano come assistenti polivalenti nei saloni di parrucchiere. Accolgono la clientela,
seguono le indicazioni della persona responsabile e si occupano del lavaggio e della cura dei capelli, del taglio,
dell'acconciatura e della colorazione.

Attivita

Accoglienza

accogliere le persone che entrano nel salone, farle accomodare e metterle a loro agio
ascoltare le richieste dei clienti e delle clienti per creare acconciature che corrispondano ai loro desideri
suggerire tagli, colori o trattamenti in linea con lo stile e le caratteristiche della persona, seguendo le indicazioni del o della responsabile

selezionare tecniche e prodotti adeguati, valorizzando la salute e I'aspetto dei capelli

Taglio e cura dei capelli

lavare i capelli e massaggiare il cuoio capelluto

applicare la tinta in modo uniforme o realizzare méches

applicare trattamenti e prodotti per la cura dei capelli

tagliare i capelli bagnati o asciutti in modo appropriato, utilizzando diversi attrezzature e strumenti, ad esempio forbici e rasoi
modellare e definire 'acconciatura con strumenti professionali, ad esempio bigodini, spazzole, phon o piastra

rifinire 'intera acconciatura e mostrare il risultato finale ai clienti e alle clienti

Supporto al salone e pulizia

rispondere al telefono, fissare gli appuntamenti e gestire i dossier dei clienti

pulire e disinfettare regolarmente gli strumenti e le attrezzature da lavoro, assicurare la pulizia della postazione di lavoro

Condizioni di lavoro

| parrucchieri e le parrucchiere CFP lavorano in saloni di bellezza, a stretto contatto con la clientela e all’interno di un team. Gli
orari sono per lo piu regolari, ma prevedono anche il sabato, con un giorno libero durante la settimana, di regola il lunedi. Per
svolgere questa professione € necessario stare in piedi a lungo, e sopportare 'atmosfera a volte calda e umida del salone,
oltre all'odore dei prodotti utilizzati.

Questi professionisti e queste professioniste operano come dipendenti presso saloni di varie dimensioni, tradizionali o
specializzati. Con I'adeguata esperienza e dopo aver ottenuto un AFC ¢ possibile intraprendere un’attivita indipendente e

aprire un proprio salone.



Attitudini e interessi
Attitudini

Abilita manuale

Senso estetico

Cortesia e tatto

Creativita

Facilita di contatto
Percezione corretta dei colori
Resistenza fisica

Senso commerciale

Interessi

Lavorare con le mani

Aiutare e prendersi cura degli altri
Lavorare in modo preciso
Consigliare

Lavorare all'interno

Formazione

Questa formazione si svolge tramite un tirocinio in azienda.
Azienda

Formazione pratica in un salone di parrucchiere: 4 giorni a settimana.

Scuola

Formazione teorica alla Scuola professionale artigianale e industriale (SPAI) presso il Centro professionale tecnico (CPT) di Locarno: 1 giorno a

settimana.

Corsi interaziendali

10 giornate su 2 anni. Si svolgono a Giubiasco e sono organizzati da Coiffure Suisse.

Durata

2 anni

Condizioni di ammissione

Aver terminato la scuola dell’obbligo.

Titolo



Certificato federale di formazione pratica (CFP) di parrucchiere o parrucchiera

Formazione continua

Tirocinio complementare

Possibilita di accedere, se ritenuti idonei, al secondo anno della formazione professionale per conseguire I'attestato federale di
capacita (AFC) di parrucchiere/a

Professioni simili

Professione
Estetista AFC

https://www.orientamento.ch/it/professioni/estetista-afc

Ulteriori informazioni
Numero Swissdoc
0.350.13.0

Link utili

Coiffure Suisse
Centro professionale tecnico Locarno (CPT)

Basi legali
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/82015?lang=it
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