
Medico dentista

Medica dentista

Medicina dentaria

Il medico e la medica dentista curano denti, gengive e mascella. Eseguono trattamenti in caso di malattie o incidenti e

forniscono consulenza ai pazienti e alle pazienti. Correggono inoltre i disallineamenti dentali e operano.

Attività

Diagnosi

individuare i sintomi dei pazienti e delle pazienti

esaminare denti e gengive e fare radiografie

richiedere ulteriori esami, ad esempio analisi microbiologiche o biochimiche

effettuare diagnosi e stabilire il trattamento adatto

Trattamenti

anestetizzare localmente i pazienti o le pazienti durante gli interventi

trattare le carie, ad esempio rimuovendo la parte danneggiata del dente o effettuando devitalizzazioni

togliere e sostituire i denti, ad esempio con corone o impianti

trattare le malattie della gengiva, ad esempio attraverso trapianti di tessuto

regolare gli apparecchi e correggere difetti di allineamento di denti e mascella

indirizzare i casi complessi verso chirurghi o chirurghe 

Informazione e consigli

informare sull’igiene orale e su come proteggere denti e gengive in modo preventivo

prendere parte a campagne d’informazione, ad esempio nelle scuole

Organizzazione dello studio dentistico

compilare i dossier dei pazienti e delle pazienti e documentare i trattamenti

formare e supervisionare gli assistenti e le assistenti dentali

garantire la qualità ogni giorno, ad esempio rispettando l’igiene o migliorando i trattamenti grazie a nuove apparecchiature

Condizioni di lavoro

I medici dentisti e le mediche dentiste lavorano in studi dentistici, a stretto contatto con le persone. A causa dei turni di pronto

intervento, gli orari di lavoro posso essere irregolari. Per lavorare in proprio è necessaria un’autorizzazione cantonale.

Dopo gli studi, lavorano per la maggior parte come assistenti in una clinica universitaria, cliniche dentali pubbliche o in uno

studio privato. In seguito, trovano impiego presso centri dentali, diventano soci in uno studio associato o lavorano in proprio.

Esistono possibilità di impiego anche in istituti di sanità pubblica, cliniche dentali scolastiche o policlinici. La formazione

professionale continua è obbligatoria per tutto l’arco della carriera.
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Attitudini e interessi

Attitudini

Capacità di adattarsi a orari irregolari e notturni

Capacità di sopportare la vista del sangue

Rigore

Senso dell'igiene e della pulizia

Interessi

Consigliare

Informare e sensibilizzare

Essere in contatto con altre persone

Lavorare con le mani

Formazione

Questa professione richiede un titolo di studio universitario e il superamento di un esame.

È necessario un master in medicina dentaria. In seguito alla conclusione degli studi, ha luogo l’

(in francese e tedesco).

Durata

bachelor: min. 3 anni a tempo pieno

master: min. 2 anni a tempo pieno

Luoghi, contenuti, ammissione

esame federale in medicina dentaria

https://www.bag.admin.ch/de/eidgenoessische-pruefung-in-zahnmedizin

Medicina dentaria

https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/medicina-dentaria

Formazione continua

Dottorato (Dr. med. dent.) 

Molte persone svolgono anche un dottorato. Scrivono quindi un lavoro di ricerca scientifico. 

Corsi 

Offerte della Società svizzera odontoiatri

https://www.sso.ch/it/corsi
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Titolo federale di perfezionamento

Formazione continua 

Offerte di formazione continua della 

Dentista specialista

https://www.sso.ch/it/Perfezionamento-professionale

Società Ticinese dei Medici Dentisti

https://www.ssoticino.ch/formazione-continua/

Professioni simili

Professione

Medico/a

https://www.orientamento.ch/it/professioni/medico-a

Ulteriori informazioni

Numero Swissdoc

0.724.7.0

Link utili

Società svizzera odontoiatri (SSO)

https://www.sso.ch/it

Legge federale sulle professioni mediche universitarie

https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2007/537/it

Società Ticinese dei Medici Dentisti (SSO Ticino)

https://www.ssoticino.ch/
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