Igienista dentale SSS
Igienista dentale SSS

Medicina dentaria

Ligienista dentale previene e tratta malattie della cavita orale come carie, lesioni delle mucose o malattie gengivali. Elimina i
fattori che causano inflammazioni, come tartaro e placca dentale. Inoltre insegna ai pazienti e alle pazienti le misure adeguate
per mantenere sani i denti e le gengive.

Attivita

Prevenzione

— informare e istruire i pazienti e le pazienti di uno studio dentistico su come mantenere una buona igiene orale
- fornire consigli su un'alimentazione non cariogena, ossia che non favorisca la formazione di carie

— spiegare ai pazienti e alle pazienti come prevenire le malattie della bocca e dei denti, ad esempio mediante lo spazzolamento dei denti o la
pulizia degli spazi interdentali

— concepire e realizzare materiale dimostrativo, opuscoli o diapositive

Trattamento

— effettuare esami della bocca e dei denti mediante test clinici, radiografie, impronte o fotografie

— valutare 'esito degli esami e pianificare il trattamento in collaborazione con il medico dentista o la medica dentista

— eseguire trattamenti come la rimozione del tartaro o la sigillatura delle cavitd mediante strumenti manuali speciali e apparecchi elettrici
— applicare fluoruri, desensibilizzanti e anestetici

— pulire e disinfettare strumenti e materiale

Compiti amministrativi

— aggiornare le cartelle dei pazienti e delle pazienti

— fissare appuntamenti e organizzare i richiami periodici dei pazienti e delle pazienti

Condizioni di lavoro

Gli igienisti dentali e le igieniste dentali lavorano all’interno di studi dentistici. Indossano abiti professionali specifici e
dispositivi di protezione individuale come mascherina, guanti e occhiali.

Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego in studi dentistici privati, istituti universitari o servizi dentistici
scolastici e ospedalieri. Il mercato del lavoro offre buone opportunita d’impiego. E inoltre possibile esercitare la professione in
modo indipendente, previa autorizzazione cantonale. In questo settore il lavoro a tempo parziale & molto diffuso.

Attitudini e interessi
Attitudini

— Capacita di mettere a proprio agio gli altri

— Abilita manuale



— Buona acuita visiva
— Capacita di concentrazione
— Senso dell'igiene e della pulizia

— Capacita di sopportare la vista del sangue

Interessi

— Informare e sensibilizzare
— Aiutare e prendersi cura degli altri

— Essere in contatto con altre persone

Formazione

Questa formazione si acquisisce frequentando una scuola specializzata superiore.

Corsi di formazione

Tutte le offerte

https://www.orientamento.ch/it/ricerca/formazioni?profession=128593

Durata

- 3anni

Condizioni di ammissione

- le condizioni di ammissione figurano nel programma quadro d'insegnamento
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/11402

Titolo

— diploma SSS di igienista dentale

Formazione continua

Scuola universitaria

— Bachelor in medicina dentaria

https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/medicina-dentaria

— Bachelor in radiologia medica

https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/radiologia-medica
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Professioni simili

Professione

Odontotecnico/a specializzato/a in
ortodonzia APF

https://www.orientamento.ch/it/professioni/odontotecnico
-a-specializzato-a-in-ortodonzia-apf

Ulteriori informazioni
Numero Swissdoc
0.723.8.0

Link utili

OdASanté

https://www.odasante.ch/it/

Professione
Medico/a dentista

https://www.orientamento.ch/it/professioni/medico-a-dent

ista

Organizzazione del mondo del lavoro per il settore sanitario

Swiss Dental Hygienists
https://dentalhygienists.swiss/fr/

Organizzazione professionale degli igienisti dentali (in francese e tedesco)

Basi legali

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/195?lang=it
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