
Formatrice d'adulti SSS

Formatore d'adulti SSS

Formazione

Il formatore e la formatrice d’adulti progettano, organizzano, gestiscono e valutano l'offerta formativa per

persone adulte. Si occupano inoltre della gestione di progetti e organizzazioni e offrono consulenza a privati

e aziende su questioni relative alla formazione e alla formazione continua.

Attività

Sviluppo dell'offerta formativa

pianificare, progettare e adattare i corsi di formazione offerti, così come definirne gli obiettivi

condurre indagini per determinare le esigenze formative dei diversi tipi di pubblico, ad esempio persone

disoccupate

analizzare i piani di sviluppo della formazione, gli istituti di formazione e il potenziale di mercato

stabilire metodi e contenuti appropriati che soddisfino le esigenze del gruppo target

preparare il materiale didattico necessario, come presentazioni, esercizi e testi

valutare i corsi di formazione offerti e il loro successo 

Pianificazione e gestione

trovare e riservare locali adatti alla formazione impartita, così come gestire le iscrizioni

promuovere l'offerta formativa

cercare formatori e formatrici per i corsi offerti o gestire le attività in prima persona

gestire i partecipanti e le partecipanti alla formazione e intervenire in caso di conflitti  

creare offerte nell'ambito di progetti speciali e gruppi di lavoro, ad esempio in caso di ristrutturazione o

riorientamento delle aziende 

Servizi di consulenza

fornire consulenza a diversi tipi di pubblico, come studenti o gruppi di lavoro, presentando offerte

interessanti o consigli pratici

fornire consulenza alle organizzazioni in merito a formazione continua o garanzia di qualità

sostenere l'introduzione dei concetti di qualità 



Organizzazione pratica

pianificare i corsi di formazione contattando le persone iscritte e organizzando il personale di supporto

necessario per garantire il corretto svolgimento del corso

coordinare e supervisionare le persone responsabili dei corsi 

Condizioni di lavoro

I formatori e le formatrici d’adulti lavorano in aula, in ufficio, online e altri luoghi pertinenti alla formazione,

ad esempio all’aperto. Si spostano di frequente e possono avere orari irregolari, dovendo magari lavorare di

sera o nel fine settimana.  

Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego in istituti di formazione, nell’amministrazione

pubblica, presso aziende o istituti sociali. Hanno anche la possibilità di lavorare in proprio e offrire le proprie

competenze ad aziende, enti locali, associazioni o centri di formazione e di svago.

Attitudini e interessi

Attitudini

Attitudini pedagogiche

Capacità di mettere a proprio agio gli altri

Capacità di sintesi

Spirito d'iniziativa

Facilità di contatto

Facilità d'espressione orale

Disponibilità

Attitudine a dirigere e a gestire un team

Interessi

Aiutare e prendersi cura degli altri

Consigliare

Essere in contatto con altre persone

Trasmettere le proprie conoscenze



Formazione

Questa formazione si acquisisce frequentando una scuola specializzata superiore.

Durata

3 anni

Condizioni di ammissione

le condizioni di ammissione figurano nel 

Titolo

diploma SSS di formatore o formatrice d’adulti

programma quadro d’insegnamento

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/13217

Formazione continua

Diploma federale 

Responsabile di formazione EPS 

Scuola universitaria 

Bachelor in 

o 

lavoro sociale

�https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/lavoro-sociale

psicologia

�https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/psicologia

Professioni simili

Ulteriori informazioni
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Link utili

Federazione svizzera per la formazione continua (FSEA)

�https://alice.ch/it/

Basi legali

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/217?lang=it
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