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Animali Fisioterapia

Il fisioterapista e la fisioterapista per animali curano animali con problemi legati a articolazioni, tendini, muscoli e legamenti.

Trattano disturbi di vario tipo, ad esempio legati alla compromissione dell’equilibrio a causa di ferite, operazioni o

invecchiamento. Si occupano inoltre di animali da lavoro e sport con esigenze particolari.

Attività

Valutazione

comprendere la diagnosi veterinaria o analizzare il problema descritto dal proprietario o dalla proprietaria dell’animale 

determinare le cause del problema effettuando i test necessari, come l’analisi posturale e locomotoria o la palpazione 

stabilire gli obiettivi della terapia a corto, medio e lungo termine 

scegliere le modalità e i mezzi da impiegare per il trattamento 

definire un programma adeguato e personalizzato, ad esempio per fornire assistenza dopo un’operazione o per preparare l’animale a una

competizione sportiva

Trattamento

manipolare l’animale e anticipare eventuali reazioni aggressive o impulsi di fuga dovuti a stress o dolore 

trattare gli animali per ridurre dolori o infiammazioni per migliorarne la qualità di vita e permettere loro di riacquistare la mobilità 

impiegare diverse tecniche terapeutiche, come massaggi, drenaggi linfatici o trattamenti laser 

elaborare un programma di rieducazione insieme alle persone coinvolte, come il proprietario o la proprietaria, il veterinario o la veterinaria  

Monitoraggio

proporre soluzioni di assistenza adeguate agli animali da lavoro o da sport, come cavalli da corsi o cani poliziotto 

controllare, documentare e valutare regolarmente i risultati del trattamento 

fornire consulenza al proprietario o alla proprietaria dell’animale, ad esempio sugli esercizi da eseguire e sui movimenti da evitare 

Gestione amministrativa

gestire diversi aspetti amministrativi di uno studio, come il personale, le finanze o i dossier medici 

garantire e migliorare costantemente la qualità dei servizi offerti 

Condizioni di lavoro

I fisioterapisti e le fisioterapiste per animali lavorano in uno studio o una clinica di medicina veterinaria. Inoltre, si spostano

spesso per visitare gli animali sul posto, ad esempio presso il domicilio privato o una fattoria. Hanno orari di lavoro

generalmente regolari, ma devono essere disponibili a tutte le ore in caso di emergenze o durante competizioni sportive. 

Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego presso studi ambulatoriali veterinari, cliniche per animali, centri

di fisioterapia veterinaria o associazioni sportive. Possono inoltre avviare una propria attività. Le opportunità di impiego si

trovano in diversi settori, come prevenzione, sport o animali da lavoro, da produzione o da compagnia. La professione si svolge

spesso a tempo parziale.  
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Attitudini e interessi

Attitudini

Calma e sangue freddo

Capacità di mettere a proprio agio gli altri

Empatia

Senso di osservazione

Senso tattile sviluppato

Senso dell'igiene e della pulizia

Spirito metodico

Interessi

Occuparsi degli animali

Aiutare e prendersi cura degli altri

Dirigere e assumersi delle responsabilità

Formazione

Questa formazione è generalmente modulare e si acquisisce parallelamente all’esercizio della professione. Le condizioni di ammissione figurano

nel regolamento d’esame della SEFRI.

Formazione continua

Corso 

Corsi di formazione continua offerti dalla 

Scuola universitaria 

Bachelor in 

Federazione svizzera della fisioterapia per animali (FSFA)

https://svtpt.ch/it/federazione-terapisti/formazione/formazione-continua

fisioterapia

https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/fisioterapia

Professioni simili

Professione

Veterinario/a

https://www.orientamento.ch/it/professioni/veterinario-a

Professione

Fisioterapista

https://www.orientamento.ch/it/professioni/fisioterapista

Professione

Osteopata

https://www.orientamento.ch/it/professioni/osteopata

Professione Professione Professione
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Naturopata EPS

https://www.orientamento.ch/it/professioni/naturopata-ep

s

Istruttore/trice di cani guida per

ciechi EPS

https://www.orientamento.ch/it/professioni/istruttore-trice

-di-cani-guida-per-ciechi-eps

Terapista complementare EPS /

Terapista complementare EPS

https://www.orientamento.ch/it/professioni/terapista-com

plementare-eps-terapista-complementare-eps

Ulteriori informazioni

Numero Swissdoc

0.140.24.0

Link utili

Federazione svizzera della fisioterapia per animali (FSFA)

https://svtpt.ch/it/home

Basi legali

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/85739?lang=fr
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