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Salute

L’esperto e l’esperta in cure nefrologiche si occupano di pazienti affetti da malattie renali, sottoposti a dialisi e a trapianti di

rene. Assistono i e le pazienti, aiutando ad affrontare la malattia e le sue conseguenze.

Attività

Assistenza

aiutare pazienti e famigliari ad affrontare e gestire le malattie renali croniche 

elaborare strategie per recuperare o mantenere la qualità della vita dei e delle pazienti 

verificare periodicamente il processo assistenziale e, se necessario, adottare misure per risolvere problemi complessi 

Gestione del team

indicare ad altri professionisti ed altre professioniste come gestire la malattia e prevenire le complicazioni 

gestire i team di cura e assistenza nella gestione di pazienti con patologie renali 

seguire l’evoluzione della professione 

trasmettere le conoscenze a collaboratori e collaboratrici per garantire lo sviluppo professionale del team 

Condizioni di lavoro

Gli esperti e le esperte in cure nefrologiche lavorano in sale e stanze ospedaliere, a domicilio presso pazienti o in ufficio per

svolgere mansioni amministrative.  Gli orari di lavoro sono talvolta irregolari e possono includere anche il lavoro serale e nel

fine settimana. 

Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego in ospedali, centri di dialisi, servizi di assistenza e cura a

domicilio e nell’industria farmaceutica.

Attitudini e interessi

Attitudini

Resistenza allo stress

Capacità di analisi

Capacità di sopportare la vista del sangue

Attitudine a dirigere e a gestire un team

Attitudine per le scienze naturali

Capacità di pianificazione e organizzazione

Senso dell'igiene e della pulizia

Interessi

Aiutare e prendersi cura degli altri
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Essere in contatto con altre persone

Dirigere e assumersi delle responsabilità

Pianificare, organizzare

Formazione

Questa formazione è generalmente modulare e si acquisisce parallelamente all’esercizio della professione. Le condizioni di ammissione figurano

nel regolamento d’esame della SEFRI.

Formazione continua

Corso 

Corsi di formazione continua offerti dall’

Scuola universitaria 

Bachelor in 

Associazione per la formazione nelle strutture sanitarie e negli istituti social del Cantone Ticino FORMAS

https://www.formas-ti.ch/formazione-continua

cure o scienze infermieristiche

https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/cure-infermieristiche-scienze-infermieristiche

Professioni simili

Professione

Esperto/a in cure oncologiche EPS

https://www.orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-in-c

ure-oncologiche-eps

Professione

Esperto/a in consulenza

diabetologica EPS

https://www.orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-in-c

onsulenza-diabetologica-eps

Professione

Esperto/a in cure palliative EPS

https://www.orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-in-c

ure-palliative-eps

Ulteriori informazioni

Numero Swissdoc

0.722.52.0

Link utili

Organizzazione del mondo del lavoro per il settore sanitario

OdASanté

https://www.odasante.ch/it/

Basi legali

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/85632?lang=de
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