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Salute Sicurezza

L'esperto e I'esperta della sicurezza sul lavoro e della protezione della salute supportano le aziende nell’attuazione dei requisiti
legali per la protezione della salute e la sicurezza sul lavoro. Svolgono analisi dettagliate dei rischi, propongono miglioramenti
e soluzioni ai problemi e gestiscono il personale specializzato e il budget in questo ambito.

Attivita

Identificazione dei pericoli e analisi dei rischi

effettuare indagini relative a incidenti sul lavoro, problemi di salute e altri eventi anomali che si verificano sul posto di lavoro
analizzare e interpretare i dati, in particolare statistiche su infortuni sul lavoro o malattie professionali
riconoscere le fasi di lavoro e i fattori che possono mettere in pericolo la salute, come sostanze pericolose o inquinanti

calcolare e prevenire i rischi, le possibili conseguenze e la probabilita di incidenti sul lavoro

Precauzione e sicurezza

definire misure strategiche tecniche, organizzative e personali per garantire la sicurezza e tutela della salute sul lavoro
monitorare I'applicazione delle misure, ad esempio con l'aiuto di piani coordinati con capisquadra e dipendenti

stabilire direttive per la sicurezza e la protezione della salute, ad esempio su messa in sicurezza dei luoghi di lavoro, ventilazione adeguata,
separazione delle aree a rischio, protezione dal fuoco e dal rumore e utilizzo di materiali e sostanze a basso rischio

partecipare alla pianificazione della costruzione o trasformazione dei luoghi di lavoro se non soddisfano le norme di sicurezza

Sostegno alla direzione

sensibilizzare e consigliare la direzione dell’azienda in materia di sicurezza sul lavoro e protezione della salute, affinché integri le misure di
protezione nella strategia, nella pianificazione e nelle decisioni organizzative

gestire gli specialisti e le specialiste della sicurezza sul lavoro e della protezione della salute organizzando riunioni e pianificando orari di
lavoro, compiti o corsi di formazione

calcolare e gestire il budget necessario

sviluppare una rete nazionale e internazionale di specialisti e specialiste di sicurezza sul lavoro e protezione della salute

Informazione e prevenzione

informare il personale sui rischi professionali, ad esempio spiegando il comportamento corretto o raccomandando metodi adeguati
pianificare e attuare campagne e iniziative di prevenzione per promuovere la sicurezza sul lavoro e la protezione della salute

scrivere relazioni su ispezioni o incidenti e compilare statistiche sulla sicurezza sul posto di lavoro

Condizioni di lavoro

Gli esperti e le esperte della sicurezza sul lavoro e della protezione della salute lavorano all'interno dei reparti aziendali e negli
uffici, a stretto contatto con direzione, superiori di linea e lavoratori e lavoratrici. | loro orari di lavoro sono generalmente



regolari, ma talvolta puo capitare di dover fornire supporto durante i turni notturni.

Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego presso aziende di tutte le dimensioni e in tutti i settori, nonché
presso societa di consulenza e istituzioni incaricate di garantire il rispetto dei requisiti di legge in materia di sicurezza sul
lavoro e protezione della salute, ad esempio la SUVA, la Segreteria di Stato dell’economia (SECO) e gli ispettorati cantonali del
lavoro.

Attitudini e interessi
Attitudini

Capacita di analisi

Rigore

Senso di responsabilita

Capacita di pianificazione e organizzazione
Senso della comunicazione

Senso di osservazione

Interessi

Consigliare
Informare e sensibilizzare
Pianificare, organizzare

Lavorare in team

Formazione

Questa formazione & generalmente modulare e si acquisisce parallelamente all’esercizio della professione. Le condizioni di ammissione figurano
nel regolamento d’esame della SEFRI.

Formazione continua

Corso

Corsi e seminari organizzati dalla SUVA A

https://www.suva.ch/it-ch/prevenzione/consulenza-corsi-e-proposte/formazione-e-corsi

Professioni simili
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Esperto/a in gestione di istituzioni
sanitarie EPS

https://www.orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-in-g
estione-di-istituzioni-sanitarie-eps

Ulteriori informazioni
Numero Swissdoc

0.590.18.0

Link utili

Esperto/a nella prevenzione delle
infezioni associate alle cure EPS

https://www.orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-nell
a-prevenzione-delle-infezioni-associate-alle-cure-eps

Societa svizzera per la sicurezza sul lavoro (SGAS)

https://www.ssst.ch/it
Basi legali

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/65483?lang=it

Esperto/a per la promozione
dell’attivita fisica e della salute EPS

https://www.orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-per-|
a-promozione-dellattivita-fisica-e-della-salute-eps
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