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Consulente energetica della costruzione APF

Tecnica degli edifici, arredamenti intern Pianificazione, edilizia, genio civile Energia

Il consulente energetico e la consulente energetica della costruzione analizzano il consumo di energia di

diverse strutture. In seguito, forniscono consulenza alla clientela in merito a risanamenti o rinnovamenti.

Conoscono le specifiche tecniche e i punti deboli di ogni costruzione e propongono soluzioni adeguate per

ottimizzare in modo sostenibile e con efficienza il loro consumo energetico.

Attività

Preparazione del progetto

identificare i vari tipi di costruzione

proporre adeguate misure di risanamento o di rinnovamento

conoscere i sistemi di protezione solare e di rivestimenti trasparenti, nonché l’ecologia degli edifici

ridurre il consumo d’ energia applicando isolanti termici, protezioni contro l’umidità e gli sbalzi d’aria

In cantiere

applicare diversi metodi di misurazione

analizzare il consumo energetico degli edifici esistenti 

applicare sistemi di sfruttamento delle energie rinnovabili

coordinare la comunicazione, in particolare tra architetti e architette, committenti, muratori e muratrici,

copritetti

Nell’ufficio tecnico

studiare i problemi riscontrati durante la costruzione o il rinnovamento di una struttura

comprendere lo svolgimento della pianificazione dei lavori, nonché il contesto economico e giuridico

aiutare i clienti e le clienti ad ottenere sussidi

elaborare certificati energetici degli edifici

Condizioni di lavoro

I consulenti e le consulenti energetiche della costruzione lavorano in cantiere, in un ufficio tecnico o presso

la clientela. Gli orari di lavoro sono generalmente regolari, ma possono diventare più intensi a seconda del

progetto e in prossimità delle scadenze.



Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego presso piccole e medie imprese che si

occupano di tecnica o rivestimenti di edifici. Sono spesso imprenditori e imprenditrici oppure responsabili di

cantiere.

Attitudini e interessi

Attitudini

Capacità di adattamento all'evoluzione tecnologica

Capacità di analisi

Senso commerciale

Senso tecnico

Attitudine a lavorare in team

Attitudine a dirigere e a gestire un team

Disponibilità a spostamenti frequenti

Interessi

Consigliare

Informare e sensibilizzare

Pianificare, costruire, disegno tecnico

Spostarsi di frequente

Formazione

Questa formazione è generalmente modulare e si acquisisce parallelamente all’esercizio della professione.

Durata

6 mesi

Condizioni di ammissione

le condizioni di ammissione figurano nel 

Titolo

attestato professionale federale (APF) di consulente energetico o consulente energetica della costruzione

regolamento d’esame
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Formazione continua

Corso

Corsi offerti da 

Diploma federale

Consulente in energia ed efficienza EPS 

Scuola universitaria

Bachelor in 

Formazione Suissetec

�https://formazione.suissetec.ch/

tecnica degli edifici

�https://www.orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/tecnica-degli-edifici

Professioni simili

Ulteriori informazioni

Numero Swissdoc

Link utili

Associazione svizzera e del Liechtenstein della tecnica della costruzione

Centro di formazione (in francese e tedesco)

Centro di formazione

Suissetec

�https://suissetec.ch/it/home.html

Centre de formation Polybat

�https://www.polybat.ch

Polybau-Polybat

�https://polybau.ch/fr

Polybau-Polybat Ticino

�https://polybau.ch/standorte/formazione-professionale-ticino

Basi legali
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