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Autista di veicoli leggeri CFP

Trasporti Veicoli Logistica

Durata

2 anni

Diploma

Certificato federale di

formazione pratica CFP

Indicazioni sul salario

1° anno di tirocinio: CHF 650.–

2° anno di tirocinio: CHF 850.–

L’autista di veicoli leggeri guida diversi tipi di veicoli a motore, come furgoni o autofurgoni con rimorchio.

Trasporta e consegna merce alla clientela nei tempi previsti e in buone condizioni. È responsabile del carico

e dello stato della merce trasportata. Si occupa inoltre della manutenzione del veicolo e della risoluzione dei

guasti più comuni.

Attività

Preparazione del trasporto

organizzare il giro di consegne e pianificare il percorso, calcolando il tempo necessario per il carico e lo

scarico della merce

controllare i documenti di trasporto, come indirizzi e tempi di consegna e peso della merce

controllare il funzionamento del veicolo e/o del rimorchio, inclusi ruote, freni, dispositivi di attacco e luci

caricare la merce, a volte con l'ausilio di un transpallet o della sponda montacarichi del veicolo

distribuire il carico in maniera corretta all’interno del rimorchio

fissare il carico con cinghie, barre fermacarico o reti, in modo da rispettare le norme di sicurezza e le

direttive aziendali

Trasporto e consegna della merce

guidare il veicolo in condizioni di traffico e meteo variabili

utilizzare strumenti elettronici, come navigatore satellitare (GPS), tachigrafo digitale o telefono cellulare

effettuare la consegna in base alle esigenze del cliente

scaricare la merce e verificarne lo stato

sbrigare le formalità amministrative e firmare le distinte, come bolle o liste di spedizione o consegna,

secondo le direttive

Manutenzione dei veicoli

garantire la manutenzione ordinaria dei veicoli e dei rimorchi

lavare la carrozzeria e pulire l'interno della cabina



controllare in particolare l'impianto elettrico e la pressione dei pneumatici, sostituendo i pezzi difettosi

mantenere in buono stato le attrezzature che si trovano nel veicolo, così come i montacarichi

in caso di guasto, prendere le misure adeguate per la risoluzione del problema e per le riparazioni urgenti

eliminare i rifiuti secondo le norme ambientali in vigore

Condizioni di lavoro

Gli autisti e le autiste di veicoli leggeri lavorano generalmente da soli, ma in alcuni casi, quando la quantità o

il tipo di merce lo richiede, sono accompagnati da un collega. Collaborano principalmente con i responsabili

della logistica, che coordinano le loro attività, e mantengono contatti regolari con la clientela. Devono

rispettare norme rigorose per quanto riguarda la guida e gli orari. Nella maggior parte dei casi percorrono

tragitti brevi. Gli orari di lavoro possono essere irregolari e alcune consegne avvengono al mattino presto, la

sera o durante il fine settimana.

Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego presso aziende di trasporto su strada, piccole e

medie imprese, come commerci al dettaglio o industrie di vario tipo, così come presso grandi gruppi

commerciali. Con l'esperienza possono accedere a posizioni con maggiori responsabilità, come responsabile

delle consegne o del parco veicoli. Buone capacità organizzative e la conoscenza delle lingue rappresentano

un vantaggio in questa professione.

Attitudini e interessi

Attitudini

Disponibilità a spostamenti frequenti

Buona acuità visiva

Attitudine a lavorare in modo autonomo

Senso dell'orientamento

Capacità di adattarsi a orari irregolari e notturni

Facilità di contatto

Resistenza fisica

Spigliatezza

Interessi

Fare attività fisica

Spostarsi di frequente

Svolgere attività tecniche

Pianificare, organizzare

Guidare



Formazione

Azienda

Formazione pratica in un'azienda di trasporti autorizzata: 3-4 giorni a settimana.

Scuola

Formazione teorica alla Scuola professionale artigianale e industriale (SPAI) presso il Centro professionale tecnico (CPT) di

Biasca: 1-2 giorni a settimana.

Corsi interaziendali

11 giornate su 2 anni

Durata

2 anni

Condizioni di ammissione

Aver terminato la scuola dell’obbligo

Compimento dei 17 anni entro il 30 novembre del primo anno di formazione

Titolo

Certificato federale di formazione pratica (CFP) di autista di veicoli leggeri

Nota bene

La persona in formazione deve aver conseguito la licenza di condurre della categoria BE (autoveicoli leggeri con rimorchio)

entro il 15 aprile dell'anno in cui si svolge la procedura di qualificazione.



Formazione continua

Corso

Corsi di formazione organizzati dalla 

o dall’

Tirocinio complementare

Possibilità di accedere, se ritenuti idonei, al secondo anno di formazione per conseguire l'attestato

federale di capacità (AFC) di 

.

SUVA

�https://www.suva.ch/it-ch/prevenzione/consulenza-corsi-e-proposte/formazione-e-corsi/panoramica-corsi-formazione

Associazione svizzera dei trasportatori stradali

�https://www.astag.ch/it/formazioni/offerta-formativa

autista di veicoli pesanti

�https://www.orientamento.ch/it/professioni/autista-di-veicoli-pesanti-afc

Professioni simili

Ulteriori informazioni

Numero Swissdoc

Link utili

Associazione svizzera dei trasportatori stradali

Campagna dell'Associazione Svizzera dei Trasporti Stradali per i giovani talenti

Centro professionale tecnico Biasca (CPT)

�https://www.cptbiasca.ti.ch/

ASTAG

�https://www.astag.ch/it/

Profis on tour

�https://profis-on-tour.ch/it

Basi legali

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/73305?lang=it
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