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Pianificazione, edilizia, genio civile

Durata

2 anni

Diploma

Certificato federale di

formazione pratica CFP

Indicazioni sul salario

1° anno di tirocinio: CHF 800–

950.–

2° anno di tirocinio: CHF 1000–

1300.–

L’addetto e l’addetta alla costruzione di sottofondi e pavimenti industriali collaborano alla costruzione e alla

manutenzione di sottofondi e di pavimenti industriali di fabbriche, palazzetti dello sport o edifici pubblici.

Preparano, versano e posano diversi tipi di materiale che fanno da base per il rivestimento del pavimento

come moquette o parquet.

Attività

Preparazione del lavoro

collaborare a misurare le superfici su cui bisogna lavorare

calcolare la quantità di materiali necessari per il lavoro, seguendo le istruzioni

trasportare e stoccare i materiali in cantiere

tracciare e delimitare la superficie del pavimento da ricoprire

pulire il pavimento 

Realizzazione di sottofondi e pavimenti industriali

se necessario, riparare il suolo e trattarlo contro umidità, gelo o altro

collaborare nella posa dell'isolamento termico o acustico

proteggere eventuali tubature come cavi elettrici, valvole di riscaldamento, tubature sanitarie

assistere il costruttore o la costruttrice nella preparazione e nell'applicazione dei vari materiali: malte,

resine, isolanti

rispettare le raccomandazioni del produttore e le norme di tutela ambientale

aiutare a realizzare massetti su calcestruzzo o massetti galleggianti, che costituiranno la base per

piastrelle, parquet o altri rivestimenti per pavimenti 



Condizioni di lavoro

Gli addetti e le addette alla costruzione di sottofondi e pavimenti industriali lavorano come parte di una

squadra in cantieri di ingegneria civile o di costruzione, a volte all'aperto ma più spesso al chiuso. Indossano

dispositivi di protezione come guanti, ginocchiere, elmetto e scarpe di sicurezza.  Generalmente lavorano

con orari regolari. I costruttori e le costruttrici di sottofondi e di pavimenti industriali supervisionano le loro

attività e coordinano il loro lavoro con quello degli altri professionisti edili. 

Come in tutte le professioni dell'edilizia, le opportunità di lavoro sono strettamente connesse all'andamento

economico del settore. 

Attitudini e interessi

Attitudini

Attitudine a lavorare in team

Capacità di rappresentazione spaziale

Abilità numeriche

Capacità di sopportare rumori

Disponibilità a spostamenti frequenti

Resistenza fisica

Accuratezza e precisione

Interessi

Lavorare con le mani

Fare attività fisica

Spostarsi di frequente

Lavorare in team

Formazione

Azienda

Formazione pratica in un'azienda industriale autorizzata: 4 giorni a settimana. 

Scuola



Formazione teorica alla Scuola professionale artigianale e industriale (SPAI) al Centro professionale tecnico (CPT) di

Mendrisio: 1 giorno a settimana. 

Corsi interaziendali

35 giornate su 2 anni

Durata

2 anni

Condizioni di ammissione

Aver terminato la scuola dell’obbligo. 

Titolo

Certificato federale di formazione pratica (CFP) di addetto o addetta alla costruzione di sottofondi e pavimenti industriali  

Formazione continua

Tirocinio complementare 

Possibilità di accedere, se ritenuti idonei, al secondo anno di formazione per conseguire l'attestato

federale di capacità (AFC) di 

.  

costruttore/trice di sottofondi e pavimenti industriali AFC

�https://www.orientamento.ch/it/professioni/costruttore-tice-di-sottofondi-di-pavimenti-industriali-afc

Professioni simili

Ulteriori informazioni

Numero Swissdoc

Link utili

Centro professionale tecnico Mendrisio (CPT)

�https://www.cptmendrisio.ti.ch
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Associazione professionale degli specialisti in materia di norme per pavimentazioni, rivestimenti, massetti,

giunti, impermeabilizzazioni e asfalto colato

Centro formazione professionale SSIC-TI Gordola

�BASE_URL/http://www.ssic-ti.ch

Associazione ticinese imprese di pavimentazioni stradali (ATIPS)

�BASE_URL/http://www.atips.ch/

PAVIDENSA

�BASE_URL/http://www.pavidensa.ch

Basi legali

�https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/51424?lang=it
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