Accompagnateur social BF
Accompaghnatrice sociale BF

Social

En tant qu’accompagnatrice sociale ou accompagnateur social, vous soutenez des individus, des familles et des groupes dans
des situations de vie difficiles, souvent sur une longue période. Vous les aidez a gérer leur vie quotidienne, a identifier leurs
besoins et a y répondre. Vous donnez aux personnes suivies les moyens d'utiliser leurs propres ressources et les encouragez a
étre autonomes.

Taches

Prise en charge de personnes

Soutenir des individus en difficulté dans leur vie quotidienne: personnes en situation de pauvreté ou de handicap, issues de I'immigration,
souffrant d’addiction, sans emploi, etc.

Offrir un soutien a court terme, par exemple en situation de crise, ou un accompagnement a long terme
Appréhender la réalité des personnes suivies
Elaborer des solutions en concertation avec les personnes suivies et leur entourage, afin d'améliorer leurs conditions de vie

Aider les personnes dans leurs démarches avec d'autres spécialistes et institutions, par exemple en les accompagnant a des rendez-vous

Encouragement de I'indépendance

Renforcer la confiance en soi des personnes, principalement lors d'entretiens axés sur les solutions et centrés sur la personne
Encourager les personnes suivies a utiliser leurs capacités, a surmonter leurs difficultés et a identifier leurs propres limites
Amener les personnes suivies a structurer leurs loisirs et favoriser leur intégration sociale et professionnelle

Intégrer le contexte social et I'entourage des personnes suivies dans le processus d'accompagnement, en accord avec elles

Créer un environnement qui favorise les contacts et le dialogue

Collaboration et administration

Collaborer avec différents spécialistes, services et institutions, par exemple des travailleurs sociaux ou le personnel médical
Contribuer a des projets interdisciplinaires dans le domaine social, comme des projets communaux ou de quartier
Documenter ses activités en tenant un dossier sur chaque suivi ou en rédigeant des rapports

Evaluer son propre travail, notamment les processus d'accompagnement achevés

Environnement de travail

En tant qu’accompagnatrice sociale ou accompagnateur social, vous avez des horaires de travail souvent irréguliers.Vous
suivez la plupart du temps des personnes a domicile lors de rendez-vous périodiques. Vous pouvez également soutenir des
personnes au sein d’institutions.

Vous trouvez du travail auprés d’organisations publiques ou privées, dans le domaine du social et de la santé: services sociaux,
autorités de protection de I'enfant et de l'adulte, ligues de la santé, foyers d’hébergement pour sans-abris, centres pour
demandeurs d’asile, etc. Le besoin en spécialistes dans le domaine social est important, ce qui offre de bonnes perspectives
professionnelles.



Qualités requises et intéréts

Qualités requises

Capacité a mettre en confiance autrui
Tolérance et respect d'autrui
Empathie

Facilité de contact

Equilibre affectif et psychique

Sens de I'observation

Capacité a s'adapter a un horaire irrégulier ou de nuit

Intéréts

Aider et soigner les autres

Avoir des contacts avec d'autres personnes

Formation

Cette formation est généralement modulaire et s'acquiert en emploi.

Offre d'études

Tout afficher

https://www.orientamento.ch/it/ricerca/formazioni?profession=128453

Durée

2a3ans

Conditions d'admission

Les conditions d'admission a I'examen figurent dans le réglement A
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/11105

Titre obtenu

Brevet fédéral d'accompagnatrice sociale ou d'accompagnateur social
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Formations continues

Diplome fédéral

Conseiller-ere dans le domaine psychosocial DF

Haute école

Bachelor of Sciences en travail social

https://www.orientation.ch/fr/filieres-d-etudes/travail-social

Les conditions d'admission varient selon les hautes écoles.

Professions voisines

Profession

Accompagnant-e
socioprofessionnel-le BF

https://www.orientamento.ch/it/fr/professions/accompagn
ant-e-socioprofessionnel-le-bf

Profession

Spécialiste en insertion
professionnelle BF

https://www.orientamento.ch/it/fr/professions/specialiste-
en-insertion-professionnelle-bf

Autre information
Numéro Swissdoc

0.731.34.0

Liens utiles

Savoir Social

https://www.savoirsocial.ch/fr

Organisation faftiére suisse pour la formation professionnelle dans le domaine social

Bases legales

Profession
Spécialiste de la migration BF

https://www.orientamento.ch/it/fr/professions/specialiste-
de-la-migration-bf

Profession
Assistant-e social-e

https://www.orientamento.ch/it/fr/professions/assistant-e-
social-e

https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/84351?lang=fr

Profession

Spécialiste de I'accompagnement
de personnes en situation de
handicap BF

https://www.orientamento.ch/it/fr/professions/specialiste-
de-laccompagnement-de-personnes-en-situation-de-handic
ap-bf

Profession
Educateur-trice social-e

https://www.orientamento.ch/it/fr/professions/educateur-t
rice-social-e
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