Optometristin
Optometrist

Gesundheit Medizintechnik

Als Optometristin oder Optometrist behandeln Sie Sehprobleme und Augenerkrankungen. Sie sind die erste Ansprechperson
fir Menschen mit Augenbeschwerden und untersuchen diese. Ausserdem messen Sie die Sehschérfe und beraten Personen,
zum Beispiel bei der Wahl einer passenden Sehhilfe.

Aufgaben

Augen untersuchen

Untersuchungen durchfiihren, um Augenerkrankungen frihzeitig zu erkennen
Personen mit Sehproblemen untersuchen, zum Beispiel den Augendruck oder die Sehscharfe messen
erkennen, wenn sich das Auge wegen einer Erkrankung veréndert, etwa bei einer Stdrung des Stoffwechsels

Medikamente wie Augentropfen zur Pupillenerweiterung einsetzen und vorher mégliche Allergien und Nebenwirkungen abklaren

Beraten

Menschen mit Sehproblemen beraten und dabei die Beschwerden und die Resultate der Untersuchungen beriicksichtigen
Patientinnen erklaren, wie sich ihre Krankheit entwickeln und welche Auswirkungen sie auf das Auge haben kann
passende Behandlungen empfehlen

Patienten bei Bedarf an eine Fachéarztin oder einen Spezialisten Gberweisen

Tipps fir die Augengesundheit geben, zum Beispiel die geeignete Beleuchtung am Arbeitsplatz erklaren

Sehhilfen anpassen und verkaufen

Werte ermitteln, die es flr Brillen oder Kontaktlinsen braucht, beispielsweise die Starke der benétigten Korrektur oder die Kriimmung und
Dicke der Hornhaut

bei der Wahl einer passenden Sehhilfe beraten, zum Beispiel Kontaktlinsen, Brillen mit Gleitsichtglasern oder mit speziellen Beschichtungen
erklaren, wie man Brillen und Kontaktlinsen im Alltag einsetzt, pflegt und reinigt

regelmassige Kontrollen durchflihren und tberprifen, ob sich die Werte verandert haben

Fachgeschaft fiihren

Produkte flir das Geschéft auswéhlen und mit Lieferanten verhandeln
Finanzen des Geschéfts im Blick behalten, Preise festlegen und Werbung machen

Lernende ausbilden und neue Mitarbeitende einstellen

Arbeitsumgebung

Als Optometristin oder Optometrist kdnnen Sie unterschiedliche Arbeitsbedingungen haben. In der Leitung von Augenoptik-
Fachgeschéften haben Sie viel Kundenkontakt und Ihre Arbeitszeiten richten sich nach den Offnungszeiten des Geschéfts.
Wenn Sie in den Bereichen Medizintechnik, Produktion und Entwicklung tatig sind, arbeiten Sie vorwiegend in Labors und



Bulros. Sie brauchen eine kantonale Bewilligung, wenn Sie sich als Optometristin oder Optometrist selbstandig machen

mochten.

Sie finden Anstellungen in Fachgeschéaften, Augenkliniken und in Unternehmen in den Bereichen Entwicklung und

Forschung.

Anforderungen und Interessen

Anforderungen

Analytische Fahigkeiten

Fahigkeit, Mitarbeitende zu fihren
Flair flir Naturwissenschaften
Sorgféltige und exakte Arbeitsweise

Verantwortungsbewusstsein

Interessen

Beraten

Kontakt zu Menschen haben

Ausbildung

Der Beruf setzt ein abgeschlossenes Hochschulstudium voraus.

Ublich ist ein Bachelorabschluss in Optometrie.
Dauer

Bachelorstudium: mind. 3 Jahre

Orte, Inhalte, Zulassung

Studienrichtung Optometrie

https://www.berufsberatung.ch/de/studienrichtungen/optometrie

Ahnliche Berufe
Beruf Beruf

Medizintechnikingenieur/in Orthoptist/in HF

https://www.orientamento.ch/it/de/berufe/medizintechniki  https://www.orientamento.ch/it/de/berufe/orthoptist-in-hf
ngenieur-in

Beruf
Gesundheitsforderer/-forderin

https://www.orientamento.ch/it/de/berufe/gesundheitsfoe
rderer-foerderin


http://127.0.0.1:3000/de/studienrichtungen/optometrie
http://127.0.0.1:3000/de/studienrichtungen/optometrie
http://127.0.0.1:3000/de/studienrichtungen/optometrie
http://127.0.0.1:3000/de/studienrichtungen/optometrie
http://127.0.0.1:3000/it/de/berufe/medizintechnikingenieur-in
http://127.0.0.1:3000/it/de/berufe/orthoptist-in-hf
http://127.0.0.1:3000/it/de/berufe/gesundheitsfoerderer-foerderin

Weitere Infos
Swissdoc Nummer

0.723.4.0

Weiterfiihrende Links

Organisation fiir Schweizer Optometrie

https://www.sbao.ch

Optikschweiz

https://www.optikschweiz.ch

Berufs- und Branchenverband fiir Optometrie und Optik
Bundesgesetz liber Gesundheitsberufe
https://www.bag.admin.ch/de/gesetzgebung-gesundheitsberufe
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