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Ortottista SSS

Tecnica medica Salute

Lortottista riconosce e tratta i disturbi legati alla mobilita degli occhi, come lo strabismo, la mancanza di coordinazione degli

occhi o i disturbi dei muscoli oculari. Si occupa di pazienti spesso indirizzati da un altro medico o un’altra medica. Fornisce
strumenti e insegna esercizi di rieducazione e riabilitazione per mantenere o migliorare la vista e prevenire limitazioni nella
vita quotidiana.

Attivita

Esami e diagnosi

— eseguire esami di vario tipo, ad esempio misurare |'acutezza visiva, valutare la deviazione oculare ed esaminare la visione binoculare

— valutare i sintomi, come il mal di testa, I'affaticamento degli occhi o la lacrimazione

— raccogliere informazioni per ricostruire la storia clinica dei pazienti e delle pazienti (anamnesi), ad esempio la durata del disturbo visivo o la

predisposizione ereditaria

— formulare una diagnosi sulla base delle informazioni raccolte

Terapia

— proporre una terapia, in accordo con I'oftalmologo o I'oftalmologa

— condurre una terapia mirata e adeguata alle esigenze della persona, ad esempio trattamento dell’'ambliopia o ginnastica oculare
— fornire consigli pratici, nonché insegnare esercizi riabilitativi e strategie per migliorare la vita di tutti i giorni

— fornire assistenza durante interventi di chirurgia oculare

— condurre colloqui con pazienti e loro famigliari, offrendo consulenza e assistenza

Prevenzione

— partecipare a progetti di promozione dell'informazione e di prevenzione destinati a bambini e bambine di tutte le eta

— eseguire test della vista (screening) in scuole e consultori pediatrici

Attivita amministrative

— allestire le cartelle cliniche dei pazienti e redigere rapporti medici

— partecipare all'organizzazione e alla gestione dello studio oculistico

Condizioni di lavoro

Gli ortottisti e le ortottiste lavorano in studi medici specializzati sotto la direzione di oftalmologi e oftalmologhe, mantenendo

comunque un certo grado di autonomia. Gli orari di lavoro sono generalmente regolari.


https://orientamento.ch/it

Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego presso cliniche oculistiche, studi oculistici privati, strutture per

ipovedenti, cliniche neurologiche o di riabilitazione e servizi medico-scolastici. Le prospettive professionali sono buone,
poiché il mercato del lavoro richiede personale qualificato in questo settore.

Attitudini e interessi
Attitudini

— Capacita di adattamento all'evoluzione tecnologica
— Attitudine a lavorare in modo autonomo

— Buona acuita visiva

— Cortesia e tatto

— Discrezione

— Accuratezza e precisione

— Senso di osservazione

— Capacita di sopportare la vista del sangue

Interessi

— Aiutare e prendersi cura degli altri
— Essere in contatto con altre persone
— Lavorare con macchinari

— Svolgere attivita tecniche

Formazione

Questa formazione si acquisisce frequentando una scuola specializzata superiore.

Corsi di formazione

Tutte le offerte

https://orientamento.ch/it/ricerca/formazioni?profession=128451

Durata

— 3anni

Condizioni di ammissione

— le condizioni di ammissione figurano nel programma quadro d’insegnamento
(https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/13117)
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— diploma SSS di ortottista

Formazione continua

Corso

— Corsi e seminari organizzati dall'Associazione professionale degli ortottisti svizzeri (Swiss Orthoptics) (https://orthoptics.ch/) e dalla

Societa svizzera di oftalmologia (SSO) (https://www.sog-sso.ch/de/startseite)

Scuola universitaria

— Bachelor SUP in optometria (https://orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/optometria)

Professioni simili

Professione
Optometrista

https://orientamento.ch/it/professioni/optometrista

Professione
Specialista per sistemi uditivi APF

https://orientamento.ch/it/professioni/specialista-per
-sistemi-uditivi-apf

Ulteriori informazioni
Numero Swissdoc
0.723.47.0

Link utili

Swiss Orthoptics (https://orthoptics.ch/)

Professione
Specialista in attivazione SSS

https://orientamento.ch/it/professioni/specialista-in-a
ttivazione-sss

Associazione professionale svizzera degli ortottisti (in tedesco e francese)
Societa svizzera di oftalmologia (SSO) (https://www.sog-sso.ch/de/startseite)

(in tedesco e francese)
OdASanté (https://www.odasante.ch/it/)

Organizzazione del mondo del lavoro per il settore sanitario
Basi legali (https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/941?lang=it)

Professione
Infermiere/a

https://orientamento.ch/it/professioni/infermiere-a
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