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Salute

L’esperto e l’esperta in cure geriatriche e psicogeriatriche assicurano le cure a persone anziane affette da patologie fisiche o
psichiche. Pianificano e coordinano l’assistenza e forniscono consulenza a pazienti e famigliari.

Attività

Assistenza

Consulenza e sostegno

Supporto professionale al team

assistere e prendersi cura di persone anziane affette da patologie fisiche o psichiche

pianificare e coordinare le cure e l’assistenza

tenere conto delle esigenze di pazienti e famigliari, ad esempio adattando gli orari di assistenza alla routine quotidiana della persona

fornire consulenza alle persone anziane e ai loro famigliari in merito alla malattia, alle cure e alle sfide della vita quotidiana

aiutare le persone anziane a mantenere la propria autonomia il più a lungo possibile

cercare soluzioni in situazioni difficili e rispettare i desideri delle persone coinvolte, ad esempio quando una persona affetta da demenza
desidera continuare a vivere a casa propria

sostenere e accompagnare il personale infermieristico in situazioni impegnative

gestire situazioni complesse, ad esempio quando le condizioni di salute di una persona peggiorano improvvisamente

garantire e migliorare la qualità dell’assistenza

tenersi informati sulle linee guida e sulle nuove opportunità nel settore e trasmettere le conoscenze al team

Condizioni di lavoro

Gli esperti e le esperte in cure geriatriche e psicogeriatriche lavorano sia in ufficio sia nelle camere dei e delle pazienti, così
come a domicilio. A seconda del luogo di lavoro, l’orario è regolato da turni che si svolgono anche la sera, di notte, nei fine
settimana e nei giorni festivi.

Questi professionisti e queste professioniste trovano impiego presso ospedali, cliniche di riabilitazione, case di riposo e di
cura, istituti geriatrici e psicogeriatrici, nonché presso i servizi di assistenza domiciliare (Spitex) e altri servizi di assistenza
ambulatoriale. 
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Attitudini e interessi

Attitudini

Interessi

Capacità di adattarsi a orari irregolari e notturni

Discrezione

Empatia

Facilità di contatto

Capacità di pianificazione e organizzazione

Calma e sangue freddo

Aiutare e prendersi cura degli altri

Consigliare

Essere in contatto con altre persone

Formazione

Questa formazione è generalmente modulare e si acquisisce parallelamente all’esercizio della professione.

Durata

Condizioni di ammissione

Titolo

2 anni

le condizioni di ammissione figurano nel   (https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/download/9381)regolamento d’esame

esame professionale superiore (EPS) con diploma federale di esperto o esperta  in cure geriatriche e psicogeriatriche

Formazione continua

Corso

Scuola universitaria

Corsi di formazione continua offerti dall’

(https://www.formas-ti.ch/formazione-continua)
Associazione per la formazione nelle strutture sanitarie e negli istituti social del Cantone Ticino FORMAS

Bachelor in 
(https://orientamento.ch/it/indirizzi-di-studio/cure-infermieristiche-scienze-infermieristiche)

cure o scienze infermieristiche
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Professioni simili

Ulteriori informazioni

0.722.56.0

 (https://www.odasante.ch/it/)

Organizzazione del mondo del lavoro per il settore sanitario
 (https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/show/85638?lang=de)

OdASanté

Basi legali

Professione
Esperto/a in cure nefrologiche EPS
https://orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-in-c
ure-nefrologiche-eps

Professione
Esperto/a in cure oncologiche EPS
https://orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-in-c
ure-oncologiche-eps

Professione
Esperto/a in consulenza
diabetologica EPS
https://orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-in-c
onsulenza-diabetologica-eps

Professione

Esperto/a in cure palliative EPS
https://orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-in-c
ure-palliative-eps

Professione

Esperto/a in cure in psichiatria EPS
https://orientamento.ch/it/professioni/esperto-a-in-c
ure-in-psichiatria-eps
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Link utili
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